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On prend de l'altitude avec le télécabine et ensuite on fait des traversées en balcon sans trop de peine.
A plus de 2000 m, on peut même visiter un petit musée !

Au sortir du télécabine (2 570 m), on descend vers le col de la Chail (2 457 m) et on prend la direction
du lac des moutons (2 574 m). On rentre alors en coeur de parc national de la Vanoise. On longe le petit
lac pour prendre le sentier descendant vers une belle tourbière au pied du contrefort de l'Aiguille du Saint
Esprit. On profite d'une pause au refuge du Mont Pourri ( 2 370 m) et on fait le crochet vers l'ancien refuge
Regaud (2 460 m), au pied de la moraine du glacier du Geay : histoire de l'alpinisme local. On quitte le
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refuge du Mont pourri par la piste pastorale montante. On passe le col de la commune (2 548 m) au milieu
des combes à neige. la piste passe encore en amont d'un joli lac, juste avant de rejoindre le col de la
Chail.

Contact : Téléphone : 04 79 07 94 28 04 79 07 88 67 Email : info@peisey-vallandry.com
Période d'ouverture : Toute l'année.
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Points de vues et panorama

Panorama Col de la Chal
Découvrez un panorama majestueux sur la vallée de l'Arc, sur la face nord du glacier de Bellecôte,
sur l'Aiguille Rouge et sur le Mont Blanc.
Point de départ de nombreux sentiers de randonnée et parcours VTT tous niveaux. Sentier Botanique.
Contact : Téléphone : 04 79 04 24 00
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Refuge

Refuge du Mont Pourri
Situé dans le Parc national de la Vanoise, on peut y voir des marmottes, des bouquetins, des aigles
et parfois des chamois et des gypaètes. Panorama magnifique sur la vallée du lac de la Plagne. Le
refuge possède un local ouvert en permanence l’hiver.
Sommets : Mont Pourri - Mont Turia - Dôme de la Sache - Aiguille du St Esprit, tout en alpinisme.
Randonnée à la journée :
Du refuge au Lac des Moutons 210m de dénivelé, 50mn de marche, panorama, fleurs et animaux.
Du Lac des Moutons au Grand Col 360m de dénivelé, 1h10 de marche, panorama sur glacier.
Du refuge au refuge Regaud, 90m de dénivelé, 30mn de marche, exposition sur l'ascension du
Mont Pourri.
Du refuge Regaud, 440m de dénivelé, 1h30 de marche, glacier du Geay,très beau panorama.
Du refuge au Lac de Plagne dans la vallée glaciaire, + 60m et -310m de dénivelé et 2h de marche.
Randonnée sur plusieurs jours : Tour du Mont Pourri -Tour du Vallaisonnay.

Laurent Julien

Contact : Facebook : https://www.facebook.com/pages/Refuge-du-Mont-Pourri/421732634514813
Période d'ouverture : Du 12/06 au 11/09, tous les jours. Refuge gardé. Du 12/09 au 11/06, tous
les jours. Refuge ouvert et non gardé. Dates à confirmer.
Classement et capacité : Refuge Capacité : 50 personnes
Dispositions spéciales COVID 19 : IMPORTANT : Des mesures liées à la situation actuelle ont été
mises en place afin d’assurer votre sécurité ainsi que celle de nos équipes. Avant de vous rendre
en refuge, veuillez vous renseigner sur les sites internet des refuges
(https://refugedumontpourri.ffcam.fr/covid19.html) ou directement auprès des gardiens pour
connaitre les bonnes pratiques à retenir pour passer un séjour en toute sécurité. Les réservations
sont OBLIGATOIRES si vous souhaitez passer la nuit au refuge.
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