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Verbatim

" Semaine du Mieux-Être : Bain

sonore, aromathérapie, initiaiton

massage, sylvothérapie, Feng Shui,

respiration .... Une trentaine d'ateliers

axés sur le développement personnel

et la remise en forme [...] "

" Les Chas-Tons est une marque

française dont les créations sont

faites à la main par sa créatrice

Amélie Hébert. Confectionnées au

cœur des montagnes, proche de

Peisey-Vallandry, dans le village de

Moulin, ce sont des créations pleines

de douceur et d’éthique "

" Du 25 juin au 02 juillet, la Semaine

du Mieux-Être revient à Peisey-

Vallandry pour une troisième

édition. Pendant une semaine

prenez soin de vous [...] "
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