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PROGRAMME - PEISEY-VALLANDRY N

NOUVEAUTES

TOUS LES JOURS : MERLYN
ESCAPE GAME

Trois scénarios d’escape game
outdoor dans Peisey-Nancroix,
Plan Peisey et Vallandry sous forme
d’une application mobile :

La chasse au dahu: Th - facile -
pour les 4/8 ans - 25 €.
Elémentaire mon cher Peiserot :
2h - moyen - pour les 8 ans et
plus - 35 €.

Froid glacial : 2h30 - difficile -
pour les 12 ans et plus - 45 €.
Plus d’informations sur :
merlyn-escapegame.com.

SAMEDI 9 MARS

TOUTE LA JOURNEE : EISSTOCK
- PETANQUE SUR GLACE

Sport d’hiver similaire a la
pétanque, ou les joueurs glissent
des pierres sur une surface de
glace pour atteindre un palet.

@ Vallandry.

P Sommet de la télécabine
Vallandry.

@ Gratuit.

m Sans inscription.
o

€03 Tout public.

& Se munir d’un Pass piéton ou
skieur en cours de validité.

DIMANCHE 10 MARS

* 9H30 - 1TTH30 : RENCONTRE
AU SOMMET AVEC L’'OFFICE
DE TOURISME

Moment convivial autour d'une

boisson chaude (thé, café,

chocolat) pour échanger avec un

prescripteur du territoire.

@ Vallandry.

J_Z Sommet de la télécabine
Vallandry.

€ Gratuit.

m Sans inscription.

00
.43 Tout public.

A Se munir d’un Pass piéton ou
skieur en cours de validité.

LUNDI 11 MARS

« A9H15: BALADE EN
RAQUETTES ET DECOUVERTE
DE LA STATION

Balade en raquettes avec I'ESF de
Peisey-Vallandry pour découvrir
|"histoire de notre station. Replacée
dans le contexte de I’essor des
sports d’hiver, cette approche
vous permettra de reconnaftre
I"architecture et |'urbanisme d'une
station village & ceux d’une station
intégrée.

@ Vallandry.

F 9h a I’ESF de Vallandry.

€ 30 € (raquettes, batons ef thé
chaud fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

00
()5 Dés 7 ans.
& Apportez votre forfait ski ou

piéton, sinon achat sur place
(7 €).

« A 14H30 : VISITE GUIDEE
« IL ETAIT UNE FOIS PEISEY »

Laissez-vous conter |'étonnante
histoire du village de Peisey.

A pas contés, suivez le guide
jusqu’a I'église baroque... Un
éblouissement total. Dégustation
de produits régionaux en fin

de visite. Visite animée par un
guide-conférencier du Pays d’Art
et d’Histoire et de la Fondation
FACIM.

@ Peisey village.

J_Z Gare du bas du télévillage
Lonzagne a Peisey.

& 5¢€ (adulte) / Gratuit (-18
ans).

m Office de Tourisme (accueil et
internet) au plus tard le jour de
la visite avant 12h.

o
€09 Conseillé & partir de 8 ans.
& Nombre de places limité |

* 14H30- 17H : YOONER
TESTING DAY

Le yooner est inspiré d’un engin

ancestral, le paret. Avec une assise

& 20 cm du sol, tel un kart des

neiges, ce concept de glisse est une

véritable invitation au plaisir.

@ Plan Peisey.

J_Z Front de neige.

€ Gratuit (en échange d’une
caution).

m Sur place.
ﬁﬁgj Dés 8 ans.
& Se munir d’un ski Pass en

cours de validité.

* A 18H : PING-PONG OU
JEUX DE CARTES

Matchs amicaux de tennis de table
ou jeux de cartes & 4 ou 5 : belote,
tarot ou autres....

@ Vallandry.
J_Z Salle polyvalente.
€ Gratuit.

m Sans inscription.

00
)9 Tout public.

+ A 18H : DEGUSTATION DE
FONDUE

@ Plan-Peisey.

J_Z Le Comptoir Savoyard.

€ Gratuit.

+ A 18H : SOIREE PIERRAFEU
CHAMALLOWS

Balade en raquettes au crépuscule
pour apprendre & faire du feu a
|’aide de moyens naturelles, puis
grillades de petites saucisses et de
chamallows pour I'apéro |

@ Vallandry.
P Arrét de bus « Les chalets de

Bellecote ».
€ 25 € (grillades, chamallows,
raquettes et batons fournis).
m Bistou Montagne au
06 63 30 33 58.

00
(039 Dés 6 ans.



MARDI 12 MARS

+ A9H15 : BALADE
PANORAMIQUE EN
RAQUETTES

Balade panoramique en raquettes
avec I'ESF de Peisey-Vallandry.
Vous évoluerez au pied de I'Aiguille
Grive, dans un décor somptueux
avec une vue magnifique sur la
Tarentaise, le Beaufortain et le
Mont Blanc.

@ Vallandry.
A 9h aI’ESF de Vallandry.

€ 30 € (raquettes et batons
fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

00
(039 Dés 7 ans.
& Apportez votre forfait ski ou

piéton, sinon achat sur place
(7 €).

A 10H : ATELIER AUTO-
HYPNOSE, MAGNETISME ET
DIGITOPUNCTURE

En alliant auto-hypnose,
magnétisme et digitopuncture, cette
séance de 2h apportera détente et
relaxation tout en dynamisant les
énergies vitales du corps.

@ Vallandry.
J_Z Salle polyvalente.

€ 10¢€

m Obligatoire avant 17h30 la
veille au 07 49 12 62 21 ou

sur www.peisey-vallandry.com.
o
LQ,O?; Dés 12 ans.
A Nombre de places limité |

« A 13H30 : RANDONNEE
RAQUETTES PANORAMA ET
MONT BLANC

Randonnée a 2200 m pour
apprécier le magnifique panorama
sur les hautes montagnes

de Tarentaise et sur le Mont

Blanc. Randonnée ludique et
contemplative dans des combes &
neige et en haut de forét & I'écart
des skieurs.

@ Vallandry.

J_Z Départ de la télécabine
Vallandry.

€ 28 € (adulte) /22 € (-18 ans).
m Xavier Dusonchet -

Pass’Montagne au

0688 164217.
ﬁg,ﬁﬁ Tout public.
& Prévoir supplément de 8 € si

pas de Pass piéton ou skieur.

« A 13H45 : RANDONNEE EN
RAQUETTES « LA SURVIE
ANIMALE EN HIVER »

Randonnée en raquettes avec
I'ESF de Peisey-Vallandry. Au
programme : découverte des
stratégies adoptées par la faune
sauvage pour survivre en hiver et
observation des bouquetins.

@ Site nordique.
J_Z A 13h45 devant le centre

nordique.

€ 30 € (raquettes et batons
fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

00
()% Dés 8 ans.

* 16H30 - 18H30 : SUMO ET
MULTI-ACTIVITES

Enfilez un costume de sumo et
affrontez un adversaire. Le but du
ieu sera de faire sortir I'adversaire
du rond. Sur place, plein d’autres
jeux en acces libre : cirque, mélkky,
foot sur neige, jeux de précision,
test de luges...

@ Vallandry.
J_Z Front de neige.
€ Gratuit.

m Sans inscription.

00
(075 Tout public.

« A 16H45 : SEANCE DE YOGA

Ensemble de postures et d’exercices
de respiration qui vise & apporter
un bien-étre physique et mental.

@ Nancroix.
J_Z Hétel Le Bon Air.

€ 10¢€

(-1 06 2027 47 84.
ﬁﬁ% Dés 12 ans.
& Nombre de places limité !

« A 17H: VISITE DE FERME
Découverte de la ferme avant-
gardiste du GAEC Alpin durant la
traite. Accueil par un des associés
qui vous partagera son quotidien et
vous expliquera les spécificités liées
4 la production de Beaufort.

@ Nancroix / La Chenarie.

J_Z La ferme du GAEC Alpin.

€ Gratuit.

m Office de Tourisme (accueil
et internet).

00,

(473 Tout public.
& Déplacement en navette
déconseillé.

+ A 17H30: E-SCOOT

Evolution 2 Peisey-Vallandry vous
propose de vous promener en
froftinette électrique |

@ Vallandry.
J_Z Evolution 2 Peisey-Vallandry.
€ 52€.

m Obligatoire & Evolution 2
Peisey-Vallandry au
04 79 07 97 21.

ﬁﬁ% Deés 14 ans.

+ A 17H30: INITIATION SKI DE
RANDONNEE

Evolution 2 Peisey-Vallandry vous
propose de vous initier au ski de
randonnée |

@ Vallandry.
J_Z Evolution 2 Peisey-Vallandry.
€ 65 € (matériel inclus).

m Obligatoire & Evolution 2
Peisey-Vallandry au
04 79 07 97 21.

o
Eg,Dﬁ Tout public avec minimum
niveau de descente en piste
bleve.

PROGRAMME - PEISEY-VALLANDRY ¢
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MERCREDI 13 MARS

+ A O7H45 : FIRST TRACKS

Profitez d’un acces privilégié avant
I"ouverture du domaine oU les
pisteurs vous accompagneront pour
la premiére trace de la journée et
s’en suivra un petit-déjeuner.

@ Vallandry.
P Départ de la télécabine
Vallandry.

@ 35 € (Pass Classique) / 20 €
(Pass Essentiel) / Gratuit (Pass
Premium).

m Obligatoire dans les points de
vente des ski pass (accueils et
internet).

ﬁc‘:ﬁ% Tout public.
& Nombre de places limité |

+ A9H15: BALADE EN
RAQUETTES « MARCHE ET
SANTE »

Balade raquettes aux pieds avec
I"'ESF de Peisey-Vallandry. Tout en
profitant de beaux décors d’hiver,
vous évoquerez les bienfaits des
activités physiques sur la santé :
quelques conseils d'un coach pour
davantage de bien-étre.

@ Vallandry.

X 9h & I'ESF de Vallandby.

€ 30 € (raquettes, batons et thé
chaud fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

Eg,ﬁgj Dés 7 ans.

& Apportez votre forfait ski ou
piéton, sinon achat sur place

(7 €).

A 13H45 : RANDONNEE EN
RAQUETTES « PAYSAGES DE
MONTAGNE »

Randonnée en raquettes avec
I'ESF de Peisey-Vallandry pour
comprendre |'évolution de nos
paysages montagnards.

@ Vallandry.
[ A13h30 & I'ESF de Vallandry.
@ 30 € (raquettes et batons

fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry.

Eg,ﬁ?] Dés 8 ans.

& Apportez votre forfait ski ou

piéton, sinon achat sur place

(7 €.

« A 14H: MARCHE EN
RAQUETTES AVEC DES
RENNES

Randonnée facile en compagnie
de 2 jeunes rennes, Kiowas et Sid.
Possibilité d’étre relié un moment
& I'un d’eux par une sangle.
Chocolat chaud ou thé offert.

@ Site nordique.
P Sur le dernier parking.

€ 35€

m Xavier Dusonchet -
Pass’Montagne au
06881642 17.

Eg;ﬁ% Dés 8 ans.

* 14H30 - 17H : VISITE LIBRE DE
L’EGLISE DE PEISEY

+ A 16H45 : VISITE DE L’ATELIER
DE FABRICATION DE LA
FROMAGERIE DE PEISEY

Venez découvrir les secrets de
la fabrication du Beaufort, de la

Raclette et de la Tomme de Savoie
|

@ Nancroix / La Chenarie.
J_Z Atelier de fabrication.

€ Gratuit.
m Office de Tourisme (accueil et
internet).

000 .

(003 Tout public.

& Nombre de places limité.
Déplacement en navette
déconseillé.

* 17H - 19H30: JEU-
DEGUSTATION « QUEL EST
CE FROMAGE ? » ET JEUX EN
BOIS

Gagnez de petits cadeaux
auprés de notre animateur si
vous reconnaissez & I'aveugle les

fromages proposés et profitez des
jeux en bois en acces libre |

@ Plan-Peisey.
P Quartier du soleil.
@ Gratuit.

m Sans inscription.

ﬁﬁ% Tout public.

+ A 18H : MARCHE NOCTURNE
AUX FLAMBEAUX AVEC DES
RENNES

Rencontre avec un animal sauvage,
le renne de Laponie. Apéro
savoyard servi pendant la soirée.
Sortie raquettes nocturne idéale en
famille.

@ Site nordique.
P Sur le dernier parking.
€ Des35€.

m Xavier Dusonchet -
Pass’Montagne au
06881642 17.

00
4)3 Dés 3 ans.

* A 18H : SOIREE PIERRAFEU
CHAMALLOWS

Balade en raquettes au crépuscule
pour apprendre & faire du feu a
I'aide de moyens naturelles, puis
grillades de petites saucisses et de
chamallows pour I'apéro !

@ Vallandry.
P Arrét de bus « Les chalets de
Bellecote ».

€ 25 € (grillades, chamallows,
raquettes et bétons fournis).
m Bistou Montagne au
06 63 30 33 58.

00
(039 Dés 6 ans.

e 18H - 21H : LASER GAME

Laser game dans une salle
agrémentée de modules
gonflables, d’une ambiance
musicale, de lumiéres noires et de
fumées.

@ Vallandry.

P Salle polyvalente.
@ 7 € (une partie), 13 € (deux
parties) et 18 € (trois parties).



[0 06 76 29 51 55 ou au
0614371111,

00
)3 Tout public.

* DES 18H : DECOUVERTE DU
GENEPI

@ Plan-Peisey.

J_Z Le Comptoir Savoyard.

€ Gratuit.

+ A 18H30: BALADEEN
RAQUETTES NOCTURNE

Balade nocturne en raquettes
avec |I'ESF de Peisey-Vallandry.

Au programme : chocolat et vin
chauds et descente aux flambeaux
a la belle étoile.

@ Vallandry.

[ A18h15 a I'ESF de Vallandry.

€ 20 € (raquettes et batons
fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

00
()9 Dés 7 ans.

JEUDI 14 MARS

+ A9H30: SEANCE DE YOGA
Séance de yoga unique avec des
fondations en Hatha et Vinyasa
et des pratiques énergétiques
traditionnelles.

@ Vallandry.
J_Z Salle polyvalente.

€ 10¢€

m Obligatoire avant 17h30 la
veille & I'Office de Tourisme
(accueils ou internet).

00
()5 Dés 14 ans.
& Nombre de places limité |

* A 9HA45 : BALADE EN
RAQUETTES ET APERO
MONTAGNARD

Balade en raquettes avec I'ESF de
Peisey-Vallandry & la découverte de
chalets d’alpage, suivi d'un apéro
montagnard.

@ Vallandry.

X 9h30 & IESF de Vallandry.

€ 30 € (raquettes et bétons
fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

ﬁg,ﬁ% Dés 7 ans.

& Apportez votre forfait ski ou
piéton, sinon achat sur place
(7 €).

+ A 10H : LA MARCHE DU
GoO0T

Randonnée raquette & la journée

dans les alpages enneigés, avec

une halte frés gourmande pour le

déjeuner : apéro savoyard, fondu

et tarte aux myrtilles.

@ Vallandry.
J_Z Sur le parking du cinéma.

€ 75€

m Bistou Montagne au
06 63 30 33 58.

o
Lg,ﬁ% Adultes et adolescents.

A 10H : WINTER LANTA

Affrontement entre équipes avec
plein de défis dans le theme de
la neige : concours du meilleur
lugeur, concours de précision en
boules de neige, construction
igloo...

@ Site nordique.

P A la tente Peisey-Vallandry.

€ Gratuit.

m Sur place.

ﬁg,ﬁ% Tout public.

& Prévoir des vétements chauds !

+ A 13H: RANDONNEE EN .
RAQUETTES DEMI-JOURNEE
EVASION

Départ en minibus ou en
remontées mécaniques pour une
randonnée assez sportive (lieu
proposé adapté & la météo et a
I'enneigement), par exemple le Col
de la Chal (Arc 2000) ou Plan Bois
(Montchavin - Les Coches).

@ En fonction de la météo.

J_Z Parking Office de Tourisme
station.

€ 35€ (adulte) / 28 € (-18 ans).
m Xavier Dusonchet -

Pass’Montagne au

06881642 17.
ﬁc’:ﬁ% Sportif.
& Prévoir supplément de 8 € si

pas de Pass piéton ou skieur.

+ A 13H45 : RANDONNEE EN
RAQUETTES « TRACES ET
INDICES DE VIE »

Randonnée en raquettes avec I'ESF

de Peisey-Vallandry & la recherche
de traces et indices laissés par la
faune sauvage.

@ Vallandry.
1330 & I'ESF de Vallandry.

€ 30 € (raquettes, batons et thé
chaud fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

ﬁc’jﬁ% Dés 8 ans.
& Apportez votre forfait ski ou

piéton, sinon achat sur place

(7€).

+ A 14H30 : VISITE GUIDEE
« L’HISTOIRE D’UNE
STATION DE SKI :
PEISEY-VALLANDRY »

Laissez-vous conter |'histoire

du développement des sports
d’hiver et de I'aménagement de
la montagne : architecture et
urbanisme d’une station de ski.
Visite animée par un guide-
conférencier du Pays d’Art et
d’Histoire / Fondation FACIM.

@ Station Peisey-Vallandry.

J_Z Devant I'Office de Tourisme
de la station.

€ 5¢€ (adulte) / Gratuit (-18
ans).

m Office de Tourisme (accueil et
internet) au plus tard le jour de
la visite avant 11h.

ﬁﬁ% Conseillé & partir de 8 ans.
& Nombre de places limité |

PROGRAMME - PEISEY-VALLANDRY @
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 DES 16H : DEGUSTATION DE
BIERES ARTISANALES

Venez découvrir la bigre Antidote |

@ Plan-Peisey.
P Le Comptoir Savoyard.
€ Gratuit.

+ DES 16H30 : SOIREE
RESTAURANT D’ALTITUDE
AUX ENFANTS TERRIBLES

Repas savoyard et descente
aux flambeaux en skis avec des
pisteurs.

@ Arrivée de la télécabine de
Vallandry

P Aux Enfants Terribles

€ 40€.

m Obligatoire avant mercredi
soir au 04 79 07 90 25

00
.43 Tout public.

« A 17H : LES COULISSES DE LA
TC VALLANDRY 74

Visite exclusive des coulisses
de la télécabine de Vallandry.

Comment fonctionne une remontée

mécanique, quelles ingénieries
complexes se cachent derriere
notre Domaine de Montagne ¢ Les
experts du domaine seront présents
pour présenter le fonctionnement
de la télécabine et répondre &
toutes vos questions.

@ Vallandry.
J_Z Départ télécabine Vallandry.
€ Gratuit.

m Réservation sur lesarcs-
peiseyvallandry.com (avant
17h la veille).

ﬁc’:ﬁ% Tout public.

& Se munir d’un Pass en cours
de validité. Nombre de places
limité |

+ A 17H30 : MARCHE
D’APPROCHE ETOILEE

Marche nocturne dans la forét a
la lueur des étoiles ou flambeaux
pour rejoindre un restaurant
d’altitude.

@ Vallandry

J_Z Télécabine Vallandry.

& 35¢€

m Bistou Montagne au
06 63 30 33 58.

ﬁg,ﬁﬁ Dés 8 ans.

& Prévoir supplément pour le
restaurant.

« A 17H30: E-SCOOT

Evolution 2 Peisey-Vallandry vous
propose de vous promener en
trottinettes électriques !

@ Vallandry.
P Evolution 2 Peisey-Vallandry.

& 52¢€

m Obligatoire & Evolution 2
Peisey-Vallandry au
04 79 07 97 21.

00
()% Dés 14 ans.

+ A 17H30: VISITE DE FERME

Découverte de la ferme du GAEC
de I'Aliet durant la traite avec son
systéme de stabulation. Accueil
par Sylvain et/ou Marc qui vous
partageront leur quotidien et
vous expliqueront les spécificités
liées & la production de Beaufort.
Visite agrémentée d’une petite
dégustation.

@ Moulin.

F Lo ferme du GAEC de I'Aliet.
€ Gratuit.
m Office de Tourisme (accueil et

internet).

000 .

()5 Tout public.

& Déplacement en navette
déconseillé.

* DES 18H : JEUX EN SALLE ET
JEUX VIDEO

Venez vous divertir au chaud | Sur
place, des jeux pour tous : jeux
vidéo sur Wii ou Playstation 3,
des jeux de société ou de cartes
(avec possibilité de tournoi avec
lots), du ping-pong, du Kappla et
plein d’autres jeux pour les petits
et grands.

@ Vallandry.

J_Z Salle polyvalente.
€ Gratuit.
m Sur place.

00
)3 Tout public.

+ A 18H30: TOURNOI DE
PING-PONG

Tournoi amical de tennis de table.
Aucun niveau requis.

@ Vallandry.
J_Z Salle polyvalente.
€ Gratuit.

m Sur place.

00,
(035 Tout public.

VENDREDI 15 MARS

+ A9H15: RANDONNEE EN
RAQUETTES « EVOCATION
DE L’ART BAROQUE A LA
CHAPELLE DES VERNETTES »

Randonnée en raquettes avec I'ESF

de Peisey-Vallandry & la découverte
de la chapelle de Notre-Dame des
Vernettes.

@ Vallandry.

[ 9h & VESF de Vallandry.

€ 30 € (raquettes, batons et thé
chaud fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

ﬁﬁ% Dés 9 ans.

& Apportez votre forfait ski ou

piéton, sinon achat sur place

(7€).

+ A 10H30: MESSE A LA
CHAPELLE NOTRE-DAME DES
VERNETTES

* 14H30 - 17H : VISITE LIBRE DE
L’EGLISE DE PEISEY

« 16H30 - 19H30 : JEUX EN
BOIS GEANTS

Profitez des jeux en bois en
acces libre : jeux de société et de
précision, tous géants |



@ Vallandry
J_Z Sur les placettes.
€ Gratuit.

m Sans inscription.

00
)9 Tout public.

+ A 18H : SPECTACLE MAGIC
PARADE

Retrouvez dans ce spectacle
Mickey, Minnie, Marcus et Stella

de la Pat’ Patrouille ! lls seront
accompagnés d'un clown, d'un
jongleur acrobate, d'un équilibriste,
d’un contorsionniste... Spectacle
d’une heure pour petits et grands
oU vous refrouverez magie et
illusion.

@ Vallandry.
J_Z Salle polyvalente.

€ 10€ (adulte) /8 €
(83 a 17 ans) / Gratuit (-3 ans).

m Sans inscription (entrée &
partir de 17h45).

ﬁﬁ% Tout public.

SAMEDI 16 MARS

+ A17H: STAGE JU JITSU

Le Club Aranha de Lyon s'installe &
Peisey-Vallandry pour le weekend. Il
vous propose cette session d'Th30
de découverte et d’entrainement &

la pratique du Ju Jitsu brésilien.

@ Vallandry.

J_Z Salle polyvalente.

&€ 10€

[0 Flavien au 06 52 32 40 17.
Eq,ﬁ"j Tout public.

DIMANCHE 17 MARS

* 9H30 - 1TTH30 : RENCONTRE
AU SOMMET AVEC L'OFFICE
DE TOURISME

Moment convivial autour d’une
boisson chaude (thé, café,
chocolat) pour échanger avec un
prescripteur du ferritoire.

@ Vallandry.

P Sommet de la télécabine
Vallandry.

€ Gratuit.

m Sans inscription.

ﬁg,ﬁ"’g Tout public.

& Se munir d’un Pass piéton ou
skieur en cours de validité.

« A 10H : STAGE JU JITSU

Le Club Aranha de Lyon s’installe &
Peisey-Vallandry pour le weekend.
IL vous propose cefte session de 2h
de découverte et d’entrainement &
la pratique du Ju Jitsu brésilien.

@ Vallandry.
J_Z Salle polyvalente.

€ 10¢€

[A0 Flavien au 06 52 32 40 17.
l:g,ﬁ% Tout public.

LUNDI 18 MARS

« A9HA45 : BALADE EN
RAQUETTES ET APERO
MONTAGNARD

Balade en raquettes avec I'ESF de
Peisey-Vallandry & la découverte de
chalets d’alpage, suivi d'un apéro
montagnard.

@ Vallandry.

' 9h30 & VESF de Vallandry.

€ 30 € (raquettes et bétons
fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

ﬁg,ﬁ% Dés 7 ans.

& Apportez votre forfait ski ou
piéton, sinon achat sur place
(7).

+ A 14H30: VISITE GUIDEE « IL
ETAIT UNE FOIS PEISEY »

Laissez-vous conter |'étonnante
histoire du village de Peisey.

A pas contés, suivez le guide
jusqu’a I'église baroque... Un
éblouissement total. Dégustation
de produits régionaux en fin

de visite. Visite animée par un
guide-conférencier du Pays d’Art
et d’Histoire et de la Fondation

FACIM.

@ Peisey village.

J_Z Gare du bas du télévillage
Lonzagne & Peisey.

€ 5€ (adulte) / Gratuit (-18
ans).

m Office de Tourisme (accueil et
internet) au plus tard le jour de
la visite avant 12h.

ﬁc’:ﬁ% Conseillé & partir de 8 ans.

& Nombre de places limité |

* 14H30 - 17H : YOONER
TESTING DAY

Le yooner est inspiré d’un engin

ancestral, le paret. Avec une assise

& 20 c¢m du sol, tel un kart des

neiges, ce concept de glisse est une

véritable invitation au plaisir.

@ Plan-Peisey.

F Front de neige.

€ Gratuit (en échange d'une
caution).

m Sur place.

ﬁg,ﬁ% Dés 8 ans.

& Se munir d’un ski Pass en
cours de validité.

« A 18H: PING-PONG OU
JEUX DE CARTES
Matchs amicaux de tennis de table

ou jeux de cartes & 4 ou 5 : belote,
tarot ou autres....

@ Vallandry.
J_Z Salle polyvalente.
€ Gratuit.

m Sans inscription.

00
019 Tout public.

+ A 18H : SOIREE PIERRAFEU
CHAMALLOWS

Balade en raquettes au crépuscule
pour apprendre & faire du feu &
I'aide de moyens naturelles, puis
grillades de petites saucisses et de
chamallows pour I'apéro !

@ Vallandry.

PROGRAMME - PEISEY-VALLANDRY N
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P Arrét de bus « Les chalets de
Bellecote ».
€ 25 € (grillades, chamallows,

raquettes et batons fournis).

m Bistou Montagne au
06 63 30 33 58.

ﬁﬁ% Dés 6 ans.

+ DES 18H : DEGUSTATION DE
FONDUE

@ Plan-Peisey.
P A partir de 18h devant Le

Comptoir Savoyard.

€ Gratuit.

MARDI 19 MARS

« A9H15 : BALADE
PANORAMIQUE EN
RAQUETTES

Balade panoramique en raquettes
avec I'ESF de Peisey-Vallandry.
Vous évoluerez au pied de |"Aiguille
Grive, dans un décor somptueux
avec une vue magnifique sur la
Tarentaise, le Beaufortain et le
Mont Blanc.

@ Vallandry.

F 9h & VESF de Vallandry.

@ 30 € (raquettes et batons
fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry.

00

(039 Dés 7 ans.

& Apportez votre forfait ski ou

piéton, sinon achat sur place
(7 €).

A 10H : ATELIER AUTO-
HYPNOSE, MAGNETISME ET
DIGITOPUNCTURE

En alliant auto-hypnose,
magnétisme et digitopuncture, cette
séance de 2h apportera détente et
relaxation tout en dynamisant les
énergies vitales du corps.

@ Vallandry.
J_Z Salle polyvalente.

€ 10€

m Obligatoire avant 17h30 la
veille au 07 49 12 62 21 ou

sur www.peisey-vallandry.com.
o
Eg,[,j% Dés 12 ans.
& Nombre de places limité |

A 13H45 : RANDONNEE EN
RAQUETTES « LA SURVIE
ANIMALE EN HIVER »

Randonnée en raquettes avec
|'ESF de Peisey-Vallandry. Au
programme : découverte des
stratégies adoptées par la faune
sauvage pour survivre en hiver et
observation des bouquetins.

@ Site nordique.

J_Z A 13h45 devant le centre
nordique.

€ 30 € (raquettes, bétons et thé
chaud fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

00
(i) Dés 8 ans.

* 16H30 - 18H30: SUMO ET
MULTI-ACTIVITES

Enfilez un costume de sumo et
affrontez un adversaire. Le but du
jeu sera de faire sortir |'adversaire
du rond. Sur place, plein d’autres
jeux en acces libre : cirque, mélkky,
foot sur neige, jeux de précision,
test de luges...

@ Vallandry.
P Front de neige.
@ Gratuit.

m Sans inscription.
ﬁg,ﬁ% Tout public.

+ A 16H45 : SEANCE DE YOGA

Ensemble de postures et d’exercices
de respiration qui vise a apporter
un bien-étre physique et mental.

@ Nancroix.
P Hotel Le Bon Air.

& 10€

[<10 06 2027 47 84.
(g,ﬁ% Dés 12 ans.
& Nombre de places limité |

o A 17H: VISITE DE FERME
Découverte de la ferme avant-
gardiste du GAEC Alpin durant la
traite. Accueil par un des associés
qui vous partagera son quotidien et
vous expliquera les spécificités liées
a la production de Beaufort.

@ Nancroix / La Chenarie.

P La ferme du GAEC Alpin.

€ Gratuit.

m Office de Tourisme (accueil et
internet).

00,

)3 Tout public.

& Déplacement en navette

déconseillé.

* A 17H30 : E-SCOOT

Evolution 2 Peisey-Vallandry vous
propose de vous promener en
troftinette électrique |

@ Vallandry.
P Evolution 2 Peisey-Vallandry.

€ 52€.

m Obligatoire & Evolution 2
Peisey-Vallandry au
04 79 07 97 21.

00
(039 Dés 14 ans.

+ A 17H30: INITIATION SKI DE
RANDONNEE

Evolution 2 Peisey-Vallandry vous
propose de vous initier au ski de
randonnée |

@ Vallandry.
P Evolution 2 Peisey-Vallandry.
€ 65 € (matériel inclus).

m Obligatoire & Evolution 2
Peisey-Vallandry au
04 79 07 97 21.

o
€J8 Tout public avec minimum
niveau de descente en piste bleue.

MERCREDI 20 MARS

+ A O7HA45 : FIRST TRACKS

Profitez d’un accés privilégié avant
I"ouverture du domaine ou les
pisteurs vous accompagneront pour
la premiére trace de la journée et



s’en suivra un petit-déjeuner.

@ Vallandry.

P Départ de la télécabine
Vallandry.

@ 35 € (Pass Classique) / 20 €
(Pass Essentiel) / Gratuit (Pass
Premium).

m Obligatoire dans les points de
vente des ski pass (accueils et
internet).

ﬁﬁ% Tout public.
& Nombre de places limité |

+ AO9H15 : RANDONNEE EN
RAQUETTES « TRACES ET
INDICES DE VIE »

Randonnée en raquettes avec I'ESF
de Peisey-Vallandry & la recherche
de traces et indices laissés par la
faune sauvage.

@ Vallandry.
F 9h & VESF de Vallandry.

€ 30 € (raquettes, bétons et thé
chaud fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

00
(039 Dés 8 ans.

+ DES 10H : GOLDEN APPLE
CHALLENGE

Peisey-Vallandry et la marque
Movement se sont amusés & cacher
une pomme dorée, la fameuse
Golden Apple, sur un des deux
parcours de ski de randonnée de
Peisey-Vallandry. La Golden Apple
peut étre cachée n'importe oU sur
le parcours, que ce soit sur le sol
ou sur un arbre, alors ouvrez bien
I"ceil et surtout suivez les réseaux
sociaux afin d’avoir I'indice qui
vous dévoilera le lieu avec plus

de facilité. Le premier & trouver la
Golden Apple remportera un beau
prix de la part de Movement et

de Peisey-Vallandry. Pour réclamer
votre prix, rapportez la Golden
Apple & I'Office de tourisme de la
station Peisey-Valllandry.

+ A 13H45 : RANDONNEE EN
RAQUETTES « PAYSAGES DE
MONTAGNE »

Randonnée en raquettes avec
I'ESF de Peisey-Vallandry pour
comprendre |"évolution de nos
paysages montagnards.

@ Vallandry.

' A13h30 & I'ESF de Vallandry.

€ 30 € (raquettes, bétons et thé
chaud fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

(g,ﬁ% Dés 8 ans.

A Apportez votre forfait ski ou
piéton, sinon achat sur place
(7€).

+ A 14H : MARCHE EN
RAQUETTES AVEC DES
RENNES

Randonnée facile en compagnie

de 2 jeunes rennes, Kiowas et Sid.

Possibilité d’étre reli¢ un moment

& I'un d’eux par une sangle.

Chocolat chaud ou thé offert.

@ Site nordique.
P Sur le dernier parking.

€ 35¢€.

m Xavier Dusonchet -
Pass’Montagne au
06881642 17.

00
()5 Dés 8 ans.

* 14H30 - 17H : VISITE LIBRE DE
L’EGLISE DE PEISEY

+ A 16H45 : VISITE DE L’ATELIER
DE FABRICATION DE LA
FROMAGERIE DE PEISEY

Venez découvrir les secrets de

la fabrication du Beaufort, de la
Raclette et de la Tomme de Savoie
|

@ Nancroix / La Chenarie.
P Atelier de fabrication.

€ Gratuit.
m Office de Tourisme (accueil et
internet).

ﬁg,ﬁﬁ Tout public.

& Nombre de places limité.
Déplacement en navette
déconseillé.

e 17H - T9H30: JEU-
DEGUSTATION « QUEL EST
CE FROMAGE ? » ET JEUX EN
BOIS

Gagnez de petits cadeaux

auprés de notre animateur si
vous reconnaissez & I'aveugle les
fromages proposés et profitez des
jeux en bois en acces libre !

@ Plan-Peisey.
P Quartier du soleil.
€ Gratuit.

m Sans inscription.

00
413 Tout public.

+ A 18H : MARCHE NOCTURNE
AUX FLAMBEAUX AVEC DES
RENNES

Rencontre avec un animal sauvage,

le renne de Laponie. Apéro

savoyard servi pendant la soirée.
Sortie raquettes nocturne idéale en
famille.

@ Site nordique.

P Sur le dernier parking.
€ Des35€.

m Xavier Dusonchet -

Pass’Montagne au

0688 164217.
Ec’:ﬁ% Dés 3 ans.

+ A 18H : SOIREE PIERRAFEU
CHAMALLOWS

Balade en raquettes au crépuscule

pour apprendre & faire du feu a

I'aide de moyens naturelles, puis

grillades de petites saucisses et de

chamallows pour I'apéro |

@ Vallandry.
P Arrét de bus « Les chalets de

Bellecote ».

€ 25 € (grillades, chamallows,
raquettes et batons fournis).

K

m Bistou Montagne au
06 63 30 33 58.

00
43 Dés 6 ans.

PROGRAMME - PEISEY-VALLANDRY @
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* 18H - 21H : LASER GAME
Tentez I'aventure Laser Atftitude, une
expérience unique et novatrice | La
salle est agrémentée de nombreux
modules gonflables accompagnés
d’une ambiance musicale, de
lumiéres noires et de fumées.

@ Vallandry.

P Salle polyvalente.

€ 7 € (une partie), 13 € (deux
parties) et 18 € (trois parties).

m au 06 76 29 51 55 ou au
06143711 11.

00
)3 Tout public.

+ DES 18H : DECOUVERTE DU
GENEPY

@ Plan Peisey.
P A partir de 18h devant Le
Comptoir Savoyard.

@ Gratuit.

+ A 18H30: BALADE EN
RAQUETTES NOCTURNE

Balade nocturne en raquettes
avec I'ESF de Peisey-Vallandry.

Au programme : chocolat et vin
chauds et descente aux flambeaux
4 la belle étoile.

@ Vallandry.

A 18h15 a I'ESF de Vallandry.

@ 20 € (raquettes ef batons
fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry.

Eg,ﬁ% Dés 7 ans.

JEUDI 21 MARS

+ A9H15: BALADEEN
RAQUETTES « MARCHE ET
SANTE »

Balade raquettes aux pieds avec
I'ESF de Peisey-Vallandry. Tout en
profitant de beaux décors d’hiver,
vous évoquerez les bienfaits des
activités physiques sur la santé :
quelques conseils d'un coach pour
davantage de bien-étre.

@ Vallandry.

J_Z 9h & I'ESF de Vallandry.

€ 30 € (raquettes, bétons et thé
chaud fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la vieille).

Lg,ﬁ% Dés 7 ans.

& Apportez votre forfait ski ou
piéton, sinon achat sur place
(7€).

+ A 9H30: SEANCE DE YOGA

Séance de yoga unique avec des
fondations en Hatha et Vinyasa
et des pratiques énergétiques
traditionnelles.

@ Vallandry.
J_Z Salle polyvalente.

€ 10€.

m Obligatoire avant 17h30 la
veille & I'Office de Tourisme
(accueils ou internet).

ﬁg;ﬁ% Dés 14 ans.
& Nombre de places limité |

+ A 10H : LA MARCHE DU
Go0T

Randonnée raquette & la journée

dans les alpages enneigés, avec

une halfe trés gourmande pour le

déjeuner : apéro savoyard, fondu

et tarte aux myrtilles.

@ Vallandry.
J_Z Sur le parking du cinéma.
€ 75¢

m Bistou Montagne au
06 63 30 33 58.

o
ﬁg,ﬂ% Adultes et adolescents.

A 10H : WINTER LANTA

Affrontement entre équipes avec
plein de défis dans le theme de
la neige : concours du meilleur
lugeur, concours de précision en
boules de neige, construction
igloo...

@ Site nordique.

P A la tente Peisey-Vallandry.
€ Gratuit.

m Sur place.

00,
)3 Tout public.
& Prévoir des vétements chauds !

+ A 13H: RANDONNEE EN )
RAQUETTES DEMI-JOURNEE
EVASION

Départ en minibus ou en
remontées mécaniques pour une
randonnée assez sportive (lieu
proposé adapté & la météo et a
I'enneigement), par exemple le Col
de la Chal (Arc 2000) ou Plan Bois
(Montchavin - Les Coches).

@ En fonction de la météo.

E Parking Office de Tourisme
station.

€ 35¢€ (adulte) / 28 € (-18 ans).

m Xavier Dusonchet -
Pass’Montagne au
0688 1642 17.

LQ,EO?% Sportif.
& Prévoir supplément de 8 € si
pas de Pass piéton ou skieur.

+ A 14H30 : VISITE GUIDEE
« L’HISTOIRE D’UNE
STATION DE SKI :
PEISEY-VALLANDRY »

Laissez-vous conter |'histoire

du développement des sports
d’hiver et de I'aménagement de
la montagne : architecture et
urbanisme d’une station de ski.
Visite animée par un guide-
conférencier du Pays d'Art et
d’Histoire / Fondation FACIM.

@ Station Peisey-Vallandry.

J_Z Devant I'Office de Tourisme
de la station.

€ 5€ (adulte) / Gratuit (-18
ans).

m Office de Tourisme (accueil et
internet) au plus tard le jour de
la visite avant 11h.

o
ﬁﬂ% Conseillé & partir de 8 ans.

& Nombre de places limité !

 DES 16H30 : SOIREE
RESTAURANT D’ALTITUDE
AUX ENFANTS TERRIBLES

Repas savoyard et descente
aux flambeaux en skis avec des



pisteurs.

@ Arrivée de la télécabine de
Vallandry

E Aux Enfants Terribles

€ 40€

m Obligatoire avant mercredi
soir au 04 79 07 90 25

00
.1)3 Tout public.

+ A 17H : LES COULISSES DE LA
TC VALLANDRY 74

Visite exclusive des coulisses

de la télécabine de Vallandry.
Comment fonctionne une remontée
mécanique, quelles ingénieries
complexes se cachent derriére
notre Domaine de Montagne 2 Les
experts du domaine seront présents
pour présenter le fonctionnement
de la télécabine et répondre &
toutes vos questions.

@ Vallandry.
J_Z Départ télécabine Vallandry.
€ Gratuit.

[ Réservation sur lesarcs-
peiseyvallandry.com (avant

17h la veille).
00
)3 Tout public.

& Se munir d'un Pass en cours
de validité. Nombre de places
limité |

+ A 17H30 : MARCHE
D’APPROCHE ETOILEE

Marche nocturne dans la forét &
la lueur des étoiles ou flambeaux
pour rejoindre un restaurant
d’altitude.

@ Vallandry
J_Z Télécabine Vallandry.
€ 35€

m Bistou Montagne au
06 63 30 33 58.

00
()9 Dés 8 ans.

& Prévoir supplément pour le
restaurant.

+ A 17H30 : E-SCOOT

Evolution 2 Peisey-Vallandry vous
propose de vous promener en

trottinettes électriques !

@ Vallandry.
J_Z Evolution 2 Peisey-Vallandry.

& 52¢€

m Obligatoire & Evolution 2
Peisey-Vallandry au
04 79 07 97 21.

00
()5 Dés 14 ans.

« A 17H30 : VISITE DE FERME
Découverte de la ferme du GAEC
de I'Aliet durant la traite avec son
systéme de stabulation. Accueil
par Sylvain et/ou Marc qui vous
partageront leur quotidien et
vous expliqueront les spécificités
liées & la production de Beaufort.
Visite agrémentée d’une petite
dégustation.

@ Moulin.

J_Z La ferme du GAEC de IAliet.

€ Gratuit.

m Office de Tourisme (accueil et
internet).

00

419 Tout public.

& Déplacement en navette
déconseillé.

* DES 18H : JEUX EN SALLE ET
JEUX VIDEO

Venez vous divertir au chaud ! Sur
place, des jeux pour fous : jeux
vidéo sur Wii ou Playstation 3,
des jeux de société ou de cartes
(avec possibilité de tournoi avec
lots), du ping pong, du Kappla et
plein d’autres jeux pour les petits
et grands.

@ Vallandry.

J_Z Salle polyvalente.
@ Gratuit.

m Sur place.

ﬁg,[,QJ% Tout public.

+ A 18H30 : TOURNOI DE PING
PONG

Tournoi amical de tennis de table.
Aucun niveau requis.

@ Vallandry.
J_Z Salle polyvalente.

€ Gratuit.
m Sur place.

00
)9 Tout public.

VENDREDI 22 MARS

+ A9H15: RANDONNEE EN
RAQUETTES « EVOCATION
DE L’ART BAROQUE A LA
CHAPELLE DES VERNETTES »

Randonnée en raquettes avec I'ESF
de Peisey-Vallandry & la découverte
de la chapelle de Notre-Dame des
Vernettes.

@ Vallandry.
 9h & VESF de Vallandry.

€ 30 € (raquettes, bétons et thé
chaud fournis).

m Accueils ESF de Peisey-
Vallandry (la veille).

00
(039 Dés 9 ans.
& Apportez votre forfait ski ou

piéton, sinon achat sur place
(7 €).

« A 10H30: MESSE A LA
CHAPELLE NOTRE-DAME DES
VERNETTES

* 14H30 - 17H : VISITE LIBRE DE
L’EGLISE DE PEISEY

* 16H30 - 19H30 : JEUX EN
BOIS GEANTS

Profitez des jeux en bois en
acces libre : jeux de société et de
précision, tous géants |

@ Vallandry
P Sur les placettes.
€ Gratuit.

m Sans inscription.

00
.43 Tout public.

—
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REJOINS-NOUS !

QH - T/H / Front de neige du
Télécabine Le Vallandry - Vallandry

Plus d’infos/programme :

d @ @festivalhandineige
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