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Lac Marlou

Lac des Moutons

Lac de l'Homme

Lac des
Combes

Lac de la Vallée de l'Arc

Lac de la Plagne

Lac 
Saint-

Jacques

Lac 
Riondet

Lac de
la Montée

DÔME DES PICHÈRES
3309 m

BELLECÔTE
3417 m

L'ALIET
3109 m

GRANDE MOTTE
3653 m

DÔME DE LA SACHE
3601 m

MONT POURRI
3779 m

POINTE DES ARANDELIÈRES
3178 m

MONT TURIA
3650 m AIGUILLE

DU SAINT-ESPRIT
3419 m

AIGUILLE ROUGE
3226 m

AIGUILLE GRIVE
2732 m

ARC 2000

ARC 1600

BOURG SAINT MAURICE
810 m

VILLAROGER
1210 m

SÉEZ

VALLANDRY
1600 m

LANDRY
750 m

PLAN PEISEY
1600 m

PEISEY-NANCROIX
1350 m

ARC 1800

COURBATON

PLAN DEVIN

LA CHENAL

LES GRANGES
LA MILLERETTE

LE CRÊT

LA GRANGE

LE BÉRARD

LA PETITE
CHAL
1510 m

LES
CHARMETTES

LE MARTOREY
MONTVENIX

MOULIN

NANCROIX

PRACOMPUET

PONT 
BAUDIN

PALAIS DE LA MINE

BARMONT

LA CHAL

LE PETIT GONDON

LE GRAND GONDON

VERGERS
DE LA BALASTIÈRE

PLAN D'EAU DES ÎLETTES

HAUTEVILLE
GONDON

LE VILLARET

LA RAVOIRE

LE FAYET

MONTRIGON
LONGEFOY

BONNEVILLE

UCPA

LE PRÉ

VICLAIRE

LE PLANAY

LE VILLARD

Village 
des Lanches

64

64

GLACIER
DU VARET

GRAND COL
2832 m

COL DU GRAND 
RENARD
2425 m

COL D'ENTREPORTE
2389 m

AIGUILLE ROUSSE
2488 m

LE BALCON 
SUR LA VANOISE

2150 mTERRASSE 
PANORAMIQUE
DE VALLANDRY

2130 m

PANORAMA
DE CARRELEY

2384 m

COL DES FRETTES
2384 mARPETTE

2413 m

POINTE DU PETIT
FOND BLANC

2497 m

POINTE DU FOND BLANC
2480 m

POINTE DES FOURS
2469 m

DENTS DU PEIGNE

COL DE LA 
CHAL

2457 m

CRÊTE DE L'HOM
M

E

LE SIGNAL
DES TÊTES

2356 m

2160 m

BELVÉDÈRE
DE COMBORCIÈRE

2310 m

TERRASSE  PANORAMIQUE 
DE VARET
 2730 m

PLAN DES VIOLETTES
TOUR DU DROSET

NOTRE DAME
DES VERNETTES

1805 m

GOLF DES ARCS
PRÉ

SAINT-ESPRIT

LE SOLLIET

Chalet
des Tenssions

Forêt 
de Mont Blanc

Forêt de Malgovert

Chapelle de 
Tout-Pouvoir

BASE 
D'EAUX 
VIVES

BASE 
D'EAUX 
VIVES

Voie verte

DEUX TÊTES

SENTIER 
DÉCOUVERTE

REFUGE DE ROSUEL

REFUGE D'ENTRE LE LAC
REFUGE DU MONT POURRI

REFUGE DE LA MARTIN
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ROCHER 
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TRANSARC
2107 m
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REFUGE DU TURIA
(fermé)

BOIS DE L'OURS

ARC 1950

LÉGENDE DES SENTIERS PIÉTON
PEDESTRIAN TRAILS LEGEND

SENTIER 
TRAIL 

N°

TRAJET
ROUTE

1 Arc 1600 > Bourg-Saint-Maurice par Plan Devin

2 Arc 1600 > Bourg-Saint-Maurice par Courbaton

3 Arc 1600 > Arc 1800 par le Chemin Bellecôte

4 Arc 1600 > Arc 1800 par le Chemin des Espagnols

5 Arc 1600 - Arc 2000 > Col des Frettes

6 Sentier des Arollins depuis sommet 
télésiège Cachette

7 Arc 1800 > Col des Frettes

8 Arc 1800 > Le Tour du Golf

9 + 20 Arc 1800 > Hauteville Gondon

10 Arc 1800 > Col du Grand Renard > Arc 2000

11 Tour de l'Aiguille Grive

13
Arc 1800 > Notre Dame des Vernettes 
par le chemin de Barmont

14 Arc 2000  > Arc 1600 par le chemin du Canal

16 Arc 2000 > Le sentier des Lacs

17 Arc 2000 ou Arc 1800 > Aiguille Grive

 18 Peisey-Nancroix > Le col d’Entreporte

19 Arc 2000 > Le refuge du Mont Pourri

22 Arc 2000 > Le tour du Droset 
par le plan des Violettes

  24 Sentier de Rochefleur

25 Villaroger > Le Planay

26 Villaroger > Sentier des Hauts de Villaroger

27 Villaroger > Les rives de l'Isère

28 «Le Grand Balcon» Villaroger > Notre Dame des 
Vernettes

34 Villaroger > Le circuit du Solliet

38 Refuge de Rosuel > Le sentier découverte 
de Rosuel

42 Arc 1600 - Signal des Têtes

43 Sentier des Maisonettes > 
auberge de jeunesse des écureuils

63
Le sentier de l'Homme Cairn 
depuis intermédiaire Transarc ou 
depuis sommet télécabine Vallandry

K2 / Trail Landry > Aiguille Grive

64 Le circuit de Ragairon, Landry <-> Landry

65 Tour du bois de l'Eglise

66 Le long du Torrent - Nant sauvage

NEW


