
   BUREAU DES GUIDES 
          les ARCS/PEISEY VALLANDRY

Programme RANDONNEE pédestre du 22 au 28 Aout 2022

LUNDI 22 LA RANDO DES ENFANTS TERRIBLES.
Réservation et renseignements obligatoirement à l’Office de
Tourisme de Peisey Vallandry. 
Randonnée journée facile comprenant montée en télécabine et 
repas de midi dans un restaurant d’altitude.

MARDI 23 LES P’TITS MONTAGNARDS : Balade famille 1/2 journée 
Dans notre jolie vallée à l’entrée du parc de la Vanoise, venez 
faire connaissance avec "le petit peuple de poil et de plume" , que 
fait la Marmotte, où niche le gypaète et quelle fleur nous chatouille
les mollets ?
RDV 9h00 parking de Rosuel

MERCREDI 24 LES 5 LACS…OU LES ARCS VUS D’EN FACE. Balade 
journée sur le versant du soleil. 

Au fil de  la randonnée ,  découverte de fortifications militaires, de 
lacs de montagne aux couleurs variées et d’un panorama unique sur
les Arcs et le Mont Pourri.
RDV 9h00 Office du tourisme Bourg Saint Maurice    D+ 600 m

JEUDI 25 DECOUVERTE DES MARMOTTES: «Une journée à marmottes-
city». Dans une réserve naturelle cette randonnée facile permettra
à toute la famille de découvrir ces animaux emblématiques.  
Idéal en famille .
RDV 9h00 Office du tourisme Bourg Saint Maurice     D+ 200 m

VENDREDI 26 SUR LES TRACES DES GLACIERS 
Découverte d’un cadre splendide et sauvage au pied de la 
frontière Italienne. Observez des paysages sculptés par les glaces 
et une longue histoire pastorale. Halte possible dans un refuge de 
montagne.
RDV 9h00 Office du tourisme Bourg Saint Maurice      D+ 800 m

SAMEDI 27 ET 
DIMANCHE 28

A LA DEMANDE

 INFORMATION RESERVATION : Tel 06 58 16 07 94
ou 06 10 09 49 00 ou 04 79 07 93 77.

Permanences du bureau des guides 

A ARCS 1800, de 10H à 12H00 et de 16H à 19H00
A ESF VALLANDRY de 10H à 12H00 et de 17H à 19H00 . 
A Bourg St Maurice de 18H à 19H00 à coté de l’office du tourisme
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