
PROGRAMME GUIDES SEMAINE DU 20 AU 26 JUILLET 2025 
 VIA FERRATA  ESCALADE 1/2 ET  

ESCALADE 

JOURNEE  

RANDO 

GLACIAIRE - 

INITIATION 

COURSE 

MONTAGNE  ET 

ROCHER 

CANYON 1/2 

JOURNEE  

CANYON JOURNEE 

DIMANCHE       

LUNDI 08H30 LES   
BETTIERES  
08H00 VIA   

CORDATA LE   
CROT 

9H20   
ROCHEFLEUR 

9H15 
AIGUILLE  
ROUGE 

 13H30   
EAU ROUSSE  

 

MARDI 08H30 LES   
BETTIÈRES 
13H30 LES  
BETTIÈRES   

14H 
ROCHEFLEUR 

 Course   
d’alpinisme   

personnalisée – 
à  définir 
ensemble  

  

MERCREDI   14H   
ROCHEF 

LEUR 

  13H30   
EAU ROUSSE  

8h30 MONTMIN 

JEUDI 8H ROCHER 
DU  VENT 
13H30 LES  
BETTIÈRES  

9H 
ESCALADE  
ARCS 2000 

14H 
ROCHEFLEUR 

5H RHEMES   
GOLETTE  

 13H30   
EAU ROUSSE  

 

VENDREDI 08H30 LES   
BETTIÈRES 
13H30 LES  
BETTIÈRES 

9H20   
ROCHEFLEUR 
13H30 ARÊTE 

DES AMIS 
 

 Course   
d’alpinisme   

personnalisée – 
à  définir 
ensemble  

13H30   
EAU ROUSSE  

 



SAMEDI 13H30 LES   
BETTIÈRES  

  Course   
d’alpinisme   

à partager - 
Méan Martin 

  

BUREAU DES GUIDES 1800 - TEL : 06 58 16 07 94 - 06 10 09 49 00 

LE PROGRAMME PEUT ÉVOLUER SELON LA MÉTÉO ET LE NOMBRE D'INSCRITS 
 
 

RÉSERVATION AU BUREAU DES GUIDES 

 
 


