
         BUREAU DES GUIDES 
  les ARCS/PEISEY VALLANDRY

PROGRAMME RANDONNÉE DU 21 AU 27 JUILLET

LUNDI 21 LES P’TITS MONTAGNARDS : Balade famille 1/2 Journée
Dans notre jolie valle�e du Ponthurin, venez faire connaissance avec "le 
petit peuple de poil et de plume" , que fait la Marmotte, ou�  niche le 
gypae� te et quelle fleur nous chatouille les mollets ?

RDV 9H00 PARKING ROSUEL

MARDI 22 Randonnée alpine , LES LACS DE  BELLACOMBA, tre�s belle 
randonne�e comportant tous les e� le�ments de la haute montagne sauvage, 
l’isolement, le hors sentier, les passages de contrebande avec l’Italie. Lacs 
aux couleurs surre�alistes. 

RDV 8H00 gare funiculaire BSM. 1200mD+
JEUDI 24 DECOUVERTE DES MARMOTTES:  «Une   journe�e  a�  marmottes-

city». Dans une re�serve naturelle . Petite randonne�e permettant a�  toute la 
famille de de�couvrir ces animaux. Ide�al en famille . 

RDV 9H00 gare funiculaire BSM

  VENDREDI 25 SUR LES TRACES DES GLACIERS : De�couverte d’un cadre 
splendide et sauvage au pied de la frontie� re Italienne. Observez des 
paysages sculpte�s par les glaces et une longue histoire pastorale. Halte 
possible dans un refuge de montagne. 

RDV 9h00 gare funiculaire BSM

                                        INFORMATION RÉSERVATION : Tel 06 58 16 07 94
                                              ou 06 10 09 49 00 ou 0479079377.

                                        PERMANENCES DU BUREAU DES GUIDES
                       A ARCS 1800, de 10H a�  12H00 et de 16H a�  19H00 
                       A ESF VALLANDRY de 10H a�  12H00 et de 17H a�  19H00 .
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